Adaptacao:
Um processo
pedagogico

O Inicio na educacao Iinfantil exige
um esforco conjunto da instituicao,
da familia e da crianca. Trata-se de
um acontecimento significativo
paraacrianca que tera dois desafios

novas relacoes que vao surgir.
Espaco, pessoas, rotina, tudo pode
parecer ser muito diferente daquilo
gue acriangaconhece em casa.

Os profissionais da educacao
Infantil do CJA tém consciéncia da
Importancia deste momento e
culdadosamente preparam as
condicOes necessarias para a
adaptacao das criancas ao ambiente
escolar.

Entre todas as estrategias utilizadas
neste periodo, a relacao entre os
responsaveis pela criancae aescola

nela frente: o ambiente novo e as |

meédico.

O inicio das aulas representa uma mudanca na
rotina das criancgas.

e uma das mais importantes no
processo. Os pals tambem
auxiliam a crianca a familiarizar-se
com 0 novo ambiente. E por meio
da demonstracao de seguranca e
tranqguilidade dos pais e
responsaveis que a crianga passa a
se sentir segura, respeitada e
Integrada na escola, ambiente
totalmente novo, mas preparado e
organizado paraela.
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Nao leve 0 mundo
nas costas

Especialistas alertam sobre o
_> €XCesso de peso nas mochilas
o escolares.

O médico ortopedista e cirurgiao de coluna, Rogerio Marcal Marinho
Leite, explica que o grande problema ocasionado pelo uso das
mochilas pesadas € a postura errada. Os efeitos vao aparecer na fase de
adulto jovem. "O uso errado das mochilas pode acarretar numa
alteracao nos discos da coluna. Todo mundo vai ter uma degeneracao
natural desses discos
por criancas pode desencadear uma degeneracao precoce", diz o

As mochilas precisam ser simétricas e devem ser usadas nas costas
com as duas alcas. "O encosto deve ser flexivel e elas nao podem ser
muito longas. Nunca use apenas em um ombro. As mochilas tipo
carrinho sao as mais indicadas", ensina o médico.
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Na educacaanfantil,a
mochilados alunosnao
deveultrapassab% do
pesodacriancalParaos
alunos do ensino
fundamental, o peso
toleravedde,nomaximo,

estudante.

Dicas

(Senpesmascostas!)

v Coloque 0s materiais
mais pesadosjunto as
costasnapartedetrasda
mochila.

v O fundoda mochilanao
deveultrapassaa linha
dacinturaacrianca.

v VeJaosmateriaigueseu
filno(a)evaparaaescola
e certifiqgue-se de que
realmente sao
necessariogrmqueldia.

posturals, mas o uso de mochilas muito pesadas

Adaptacao do original de Aline Machado Parodi,
disponivel em: http:// portal.an.com.br

Baseado na Lei das Mochilas (10759/98)

Equipe CJA esta preparada para 2008

Professores e funcionarios don@ifyam o ano de 2008 participando de dlive 0S

encontrogarao estudoaprimorameng@lanejamentasatividadegsedagogicas
doandetivo.

O | Encontrale EducadoregrganizadpeloSINEPE/S(SindicatdasEscolas
ParticularedeSantaCatarinag realizadaoultimalial4defevereirdezparteda
agendalesteperiodoRenomadosducadorespmaoo MestreemDidaticAasco
PedrdVorett@Brasilia/De)o doutorandemeducacablamiltolVerneckRiode
Janeiro/RJpmentarams discussoea respeitoentreoutrosgde gestaaescolar
éticamoralavaliacdecomunicacao.
AparticipacamweventaoSINEPEpossibilitagverconceitosnotivae incentivar
novaossibilidadeke trabalho'afirmaa professordo3°ano AdrianarumNa
visaoda coordenadormpedagogica;armenDreschestesmomentosao um
privilégioO grupcé fortalecide, assim;‘iniciasuajornadaommaisconfianca,
compromisswvontade”.

temas que permitam multiplas
Interpretacoes e, com 1ISSoO,

Selecionado o

tem_a para O variadas abordagens”, revela
F_eStha| de Eduardo Silva, professor e
Cinema organizador do projeto. “Além

disso, este ano o termo 'oriente’
sera bastante citado na midia em
razao das comemoracoes em
torno dos cem anos de
colonizacao japonesa no Brasil e
dos jogos olimpicos de Pequim",
completa Eduardo.
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"Oriente". Esta sera a
tematica paraas obras
cinematograficas dos
alunos do 6°ao 9° ano
do CJA. "Damos
preferéncia para
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